DurchAtmen zur Freibeit

Freedom Breathwork -
Seminar mit Christof Langholf

Hildesheim 19.-21.3.2010
Gottingen  24.-26.9.2010
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www.cl-releasing.de
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Anmeldung & Info:

Hildesheim: Seminarbiiro Chri
Tel. 05065- 963
mail@cl-releasi

Goéttingen: R



Veranstaltungsort:

tmen von Dr. Stanislav Grof hervorgegangene Freedom Breathwork
ie Energien des Korpers und der Seele. Mit Schmerz und Trauma be-

Kosten:

ellen gelost und formlich her: _sgewaschen Als sehr begliickend erleben es viele Teilneh-
em;ﬁﬁesses blockierte Seelenaspekte integrieren und :
leite und Erfiilltsein zugénglich werden. Die urspriingliche Zeiten:
( wieder flhlbar, der ganz eigene und authentische
A
und See efrelt sich.

Anmeldung:

- und Ausbildungsgruppen. Im Goldmannverlag erschien sein Buch /Ich lasse los. Innere
S /rltuelles Wachstum. Selne kIare und Ilebevolle Prasenz bei den Seminaren macht esden

. Hinweis:
h besonders, dass ich in tiefen Kontakt zu mir selbst

pf in die Quere kommt.”- K.B., IT-Berater

uf der kdrper— und Zellebene gelbst. Ich erlebe fiir mich eine neue
tat. Ich erlebe die Welt ganz neu und habe deutlich erweiterte Még-
ine Welt zu kreieren. - K.H., Pddagogin




